Gli anziani con disturbi della memoria ed altre patologie cognitive
POSsoNo incontrarsi in un luogo dedicato, svolgere attivita specifiche e
socializzare, mentre i loro familiari, in un ambiente confortevole,
potranno imparare ad affrontare meglio la malattia confrontandosi con
altre persone che condividono situazioni simili e ricevere inoltre
informazioni specifiche da professionisti, tra un pasticcino ed una tazza
di caffe.

II Cafe della Memoria propone, inoltre, incontri e attivita parallele
rivolte alle persone con disturbi cognitivi e ai loro famigliari. Per gli
anziani  prevede stimolazione cognitiva condotta da un
animatore-educatore e per i famigliari, invece, incontri in cui si
alternano spazi di formazione e informazione tenuti d a
diversi relatori e momenti di riflessione e

confronto in un gruppo guidato da uno

psicoterapeuta o da uno psicologo.

Tra gli esperti saranno presenti
diverse  professionalita = come
Assistente Sociale, Operatore
Socio-Assistenziale, Avvocato,
Fisioterapista, Logopedista, Medico
Internista, Medico Psichiatra, Medico
Neurologo, Medico Geriatra, Educatore.
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SERENA Soc. Coop. Sociale ONLUS
Via Boschetto, 26 - Ferrara

tel. 0532/63810

info@coopserena.it

ASP - SERVIZIO SOCIALE ANZIANI
Via Ripagrande 5 - Ferrara
Tel. 0532 799730

AMA - ASSOCIAZIONE MALATTIA ALZHEIMER
Tel. 0532 792097- Cell. 338 7918874
(LUNEDF , MERCOLEDYI’, VENERDI’)

N SERENA

SERVIZI SOCIO-ASSISTENZIALI ED EDUCATIVI

COMUNE DI FERRARA cenlro servig alla persom
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Associazione Malatlia Alzheimer
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SERENA Soc. Coop. Sociale ONLUS
Via Boschetto, 26 - Ferrara
tel. 0532/63810
info@coopserena.it
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