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« . .. Azienda Unita Sanitaria Locale di Ferrara Associazione Malattia Alzheimer

Propone incontri ed attivita paralleli rivolti alle persone con disturbi cognitivi che vivono al
domicilio ed ai loro famigliari (e/o assistenti familiari)
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“ &
MERCOLEDY’ 12 Ottobre 2016
15.00 -18.00

ASP Centro Servizi alla Persona
Via Ripagrande, 5 Ferrara

Laura Bassi - Fisioterapista
Guerzoni Linda - Psicologa

" Introduzione alla Self - Compassion: prendersi
cura di se stessi per potersi prendere cura
dell'altro."

Al termine caffe e merenda tutti insieme!

Per informazioni
SERVIZIO SOCIALE SETTORE ANZIANI- v.Ripagrande, 5 Tel. 0532 799511- 799730 dal lunedi
al venerdi dalle 8:30 alle 12:30
AMA - Tel. 0532 792097 Cell. 338.7918874 lunedi, mercoledi, venerdi dalle 10:00 alle 12:00
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