
“Il puzzle del caree che accompagna”

Incontri dedicati ai caregiver

Martedì dalle 14.00 alle 16.00 _ dal 27 ottobre 2026 al 16 marzo 2027

                                       

 

             CORSO PER CAREGIVER
“Il puzzle del caregiving attraverso la rete che accompagna”

Incontri dedicati ai caregiver

ASP Centro Servizi alla Persona – Via Ripagrande, 5 - Ferrara
Sala Romagnoli ore 14:00 – 16:00

Programma
27 ottobre 2026

I servizi sociali del territorio - dott.sse Letizia Bevilacqua e Silvia Vicentini assistenti sociali 
I.P.R Area Famiglia e lavoro e Area Anziani ASP

10 novembre 2026 
La disabilità adulta: strategie di gestione per sé e per l’altro - dott. Francesco Ferrari psicologo 

psicoterapeuta ASP
24 novembre 2026

 I cambiamenti in famiglia: riflessioni sul cambiamento personale e ricadute nel sistema familiare 
- dott.ssa Claudia Rossi psicologa psicoterapeuta familiare ASP

15 dicembre 2026 
  La comunicazione efficace e le sue strategie - dott.ssa Federica Bortolazzi psicologa Sportello 

Caregiver ASP
19 gennaio 2027

 Convivere con un Disturbo Neuro cognitivo: riflessioni per i caregiver - dott.ssa Sara Gorza 
psicologa psicoterapeuta ASP

2 febbraio 2027
 Il fine vita: i vissuti legati alla perdita - dott.ssa Elena Cacciari psicologa ASP

16 febbraio 2027
 Movimentazione della persona e utilizzo degli ausili - dott. Mauro Bertoncini e Maurizio 

Marchetti fisioterapisti ASP [max 20 partecipanti]
2 marzo 2027

 Movimentazione della persona e utilizzo degli ausili - dott. Mauro Bertoncini e Maurizio 
Marchetti fisioterapisti ASP [max 20 partecipanti]

16 marzo 2027
 L’assistenza al domicilio della persona non autosufficiente - Laura Alberti referente SAD ASP e 

Dott.ssa Cecilia De Sanctis Sportello Caregiver ASP

Il gruppo prevede la partecipazione tra i 20 e i 30 caregiver. 
Per iscrizioni e registrazione rivolgersi allo Sportello Caregiver 

e-mail: sportellocaregiver@aspfe.it – tel. 333 1871973 
Sportello Caregiver ASP- Casa della Salute Corso Giovecca, 203 - Ferrara

Aperto al pubblico previo appuntamento  dal lunedì al venerdì dalle 9:00 alle 13:00 e il lunedì e giovedì 
anche dalle 14:00 alle 17:00

mailto:sportellocaregiver@aspfe.it

