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La correttezza del trasferimento di una persona da una posizione ad un'altra & caratterizzata da
A)  Appropriatezza del movimento
B) Appropriatezza, sequenzialita, gradualita del movimento
C) Niente di tutto questo

2 Hmicroclima &
A) llclima estemno
B} Ilclima degli ambienti confinati
C) _Una definizione del clima non idoneo
3 Che cosa significa Aprassia
La perdita della capacita di programmare nella giusta sequenza i gesti compless! finalizzati al raggiungimento di uno scopo
B La pe(rdlta della capacita nello svoigimento delle attivitd domestiche
C) La perdita della voglia di alimentarsi

4 Chi pud eseguire la rilevazione de! dolore
A} L'infermiere, 'OSS e il medico
B) I medico, linfermiere, FOSS, il care-giver
C) L'OSS el care-giver
5  Quali sono le tre condizioni perché la relazione d'aiuto abbia successo
A} Empatia, autenticita, accettazione incondizionata
B) Ascolto attivo, osservazione, compassione
C) Simpatia, affettivita, sospensione del giudizio

6  Sono elementi della comunicazione non verbale
A}  Silenzio, ascolto, osservazione, accettazione
B) Movimenti def corpo, fenomeni paralinguali, posizioni nello spazio; gli artefatti
C) Emozioni, affettivitd, accoglienza, provocazione
7 L'handicap é una condizione di svantaggio soggetta
A} A possibili cambiamenti migliorativi
B} A possibili cambiamenti migliorativi o peggiorativi
C) A possibili cambiamenti peggiorativi
8 Con il termine “demenza” si intende
A}  Una disfunzione
B} Una disabilita
C) Una sindrome

9  Claudia ha letto i 5/7 del suo libro preferito. Sapendo che ha letto 170 pagine, di quante pagine é composto il libro?
A) 285
B) 258
C) 238
10 Con il termine AGNOSIA che cosa si intende
A) La perdita della capacita di programmare i gesti complessi nella giusta sequenza
B) Lacapacita di non perdere gli stimoli
C} La perdita della capacita di interpretare e riconoscere gli stimoli visivi e tattili
11 Iinucleo speciale temporaneo per persone affette da demenza ha tra i suoi obiettivi
A) Laterapia farmacologica
B) L'ambiente protesico
. C) Lacontenzione
12 Quale fra le seguenti aftivita NON deve essere svolta dall'Operatore Socio Sanitario
A) Favorire il benessere e 'autonomia della persona/utente
B) Soddisfare i hisogni primari della personalutente
C) _Garantire la corretta applicazione delle prescrizioni diagnostico-terapeutiche
13 Lacompilazione della-cartella clinica & un obbligo
A) Deontologico e normativo
B) Normativo e organizzativo
C} Deontologico e aziendale
14 Quale dei seguenti pud correttamente definirsi un gruppo primario
A} I membri di una associazione
B) Linsieme degli studenti di una classe
C} Unafamiglia
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15 Da cosa sono costituiti i carboidrati
A)  Da carbonio, ossigeno e idrogeno
B)  Da carbonio, idrogeno e azoto
C) Da carbonio e idrogeno
16 Data la sequenza 7sBdcuxsxdfeg6d7s individuare I'alternativa che la riproduce fedelmente se aggiunta di seguito alla
seguente; 7s8dcux
A)  sxdfgcbd7s
B) sxdfeg67ds
C} sxdicgbdis
17 - Con il termine AFASIA si intende
A)  Disturbo del linguaggio
B) Disturbo dell'attenzione
C) Disturbo intellettivo
18  La pulizia dell'ambiente in cui & ospitato I'assistito avviene
A)  Prima della disinfezione
B) Dopo la disinfezione
C) _Indipendentemente dal momento in cui viene effettuata fa disinfezione
19 Unainfezione &
A)  una malattia con sintomatologia latente
B) unamalattia causata da un agente infettivo con sintomatologia conclamata
C) _la penetrazione di un agente infeftivo nell'organismo e successiva replicazione
20 Secondo la normativa regionale, il Piano Assistenziale Individuale (PAI) deve essere
A)  Informa scritta con verifica al massimo trimestrale
B) Informa scritta con verifica perlodica al massimo annuale
C} Informa scritta con verifica periodica al massimo semestrale
21 Una delle maggiori difficoita nell'assistenza all'anziano consiste:
A)  Nel dar vita ad un valido rapporto interpersonale
B) Nel convincerli a seguire le terapie
C) Nelle sue carenze biologiche
22 Per monitorare e qualificare il problema di un disturbo di wandering e affaccendamento in un ospite affetto da
demenza, a quale strumento si ricorre
A} Le CONSEGNE
B} LeADL
C) L'UCLA-NPJ
23  Con 'acronimo MMSE si intende
A}  Mini Mentat State Examination
B}  Mini Mental Symptoms Executive
C) _Mini Mental Symptoms Evaluation
24 [ sistemi di prevenzione non folgono la possibilitd di non evitare la diffusione dell'infezione”. Basandosi sulla
precedente affermazione, quale delle seguenti alternative é esatta?
A} |sistemi di prevenzione consentono di evitare ogni forma di diffusione dell'infezione
8) Nonostante i sistemi di prevenzione, l'infezione certamente si diffondera
C) _Nonostante i sistemi di prevenzione, l'infezione pud diffondersi
25 Completare correttamente la seguente successione numerica; 104; 14; ?; ?; 26: 56; 13
A) 52,28
B) 28,50
C) 52,30
26  Nella persona anziana che cosa significa “empowerment”
A) L'abilita a facilitare il linguaggio
B) L'abilita a rimuovere i problemi
C) _L'abilita a far fronte alla nuova dimensione imposta dalla cronicita
27 Secondo un certo criterio, 7 & minore di 4, che a sua volta & uguale a 21 e minore di 15. in questa logica, 11 ¢:
A)  maggiore di 16
B) minoredi5
C} ugualeai2
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28 Quando & consigliato eseguire un lavaggio delle mani di tipo sociale
A)  Prima e dopo procedure invasive .
B) Per un contatto fisico-diretto con f'utente
C) Prima di eseguire affivita assistenziali ad alto rischio infettivo

29 L'integrazione professionale fra i ruoli significa
A)  Costruire un team di lavoro che sia efficace e affiatato
B) Operare tutti avendo come unico punto di riferimento i bisogni della persona assistita
C) Collaborare per garantire una buona armonia fra colleghi di lavoro
30 La fragilita include dimensioni del tipo
A)  Fisico-biologico-sociale
B) Fisico-biologico-psicologico-sociale
C) Fisico-biologico
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