
Ferrara, 23 Maggio 2019

CLASS  OF  2017

Sala dei Comuni, Castello Estense

dalle 15:00 alle 18.30

CAREGIVER  DAY

INGRESSO LIBERO E GRATUITO

www.aspfe.it



15.00 MOSTRA FOTOGRAFICA IN VIDEO DAL PROGETTO "IL
TEATRO E IL BENESSERE" 2018

di Andrea Casari 

15.10 PRESENTAZIONE DELLA GIORNATA E DEL PROGETTO
DI INFORMAZIONE PER CAREGIVER "INSIEME SI PUÒ"

a cura di Annalisa Berti, Responsabile del Settore Anziani di ASP Ferrara.

15.25 L'ESPERIENZA DI SOSTEGNO AI CAREGIVER NELLA
PROSPETTIVA "DA CAREGIVER A FAMIGLIA-CAREGIVER"

a cura di Paola Carozza, Direttore Dipartimento salute mentale e
dipendenze patologiche.

15.45 L'ESPERIENZA DEI GRUPPI DI AUTO MUTUO AIUTO
a cura di Laura Roncagli, Presidente Agire Sociale.

16.00 CARE SHARING: LA CURA È CONDIVISA
a cura di Alessio Orlando, Psicoterapeuta Cooperativa Sociale Riabilitare.

16.15 IL SOSTEGNO PSICOLOGICO AI CAREGIVER E IL
TRAINING AUTOGENO

a cura di Francesca La Mantia, Psicologa ASP.

CAREGIVER DAY Programma

16.30 CAREGIVER: SITO WEB "UNO SPAZIO NUOVO",
L'ESPERIENZA DI UN CAREGIVER

a cura di Gabriella Fabbri.

16.45 "IL TEATRO E IL BENESSERE" UN PROGETTO
TRASVERSALE

a cura di Michalis Traitsis, regista e pedagogo teatrale di Balamòs Teatro.

17.00 VIDEO DOCUMENTARIO DAL PROGETTO "IL TEATRO E
IL BENESSERE"

a cura di Marco Valentini.

17.30 LO SGUARDO E L'OMBRA - TEATRO SOCIALE E
PEDAGOGIA

a cura di Guido Di Palma, docente di Istituzioni di storia del teatro e dello
spettacolo, Università di Roma La Sapienza.

18.00 DISCUSSIONE ED INTERVENTI DAL PUBBLICO
18.10 SINTESI DELLA GIORNATA, CONTINUITÀ DI PROGETTI E
NUOVI APPUNTAMENTI

a cura di Angela Alvisi, Amministratrice Unica, ASP Ferrara.


